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Der Entwicklung der Hochfrequenz-
Strahlapparate geht die Erfindung eines
Transformators voraus, der Wechselstrome
von hoher Spannung erzeugte. Der dsterrei-
chisch-kroatische Erfinder Nikola Tesla (1856-
1943) hateinen solchen Apparat erstmals auf
der Weltausstellung 1893 in Chicago vorge-
stellt. Dessen Prdsentation inspirierte die
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franzosischen Mediziner Jacques Arsene
d’Arsonval (1851-1940) und Paul Marie Oudin
(1851-1923) derart, dass sie Teslas Gerat tber-
arbeiteten und ihre Entwicklung bereits we-
nige Jahre spdter in der Praxis, also am Pati-
enten, einsetzten.! Innerhalb kurzer Zeit
wurden diese neuen Hochfrequenz-Strahlap-
parate fur zahlreiche Indikationen in der
Medizin eingesetzt und das darauffolgende
Engagement der Industrie fuhrte rasch zu
einer immensen Verbreitung in wie aufer-
halb von Arztpraxen.

Die Beliebtheit scheint verstindlich, im-
merhin versprachen die Werbeslogans be-
achtliche Resultate: ,Sind Sie krank, werden
Sie gesund’, ,nur die Gesundheit ist das Le-
ben“ und ,Elektrizitét ist das Leben" Die er-
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hofften Wirkungen lagen laut zeitgendossi-
schen Werbeprospektenin erhohter Blutzir-
kulation, der Ausscheidung verbrauchter
oder kranker Stoffe, vermehrter Sauerstoff-
aufnahme des Korpers, erhohter Funktions-
tatigkeit der Organe, der Durchblutung der
Gewebe, starken schmerzbefreienden Effek-
ten und einer durch die Violettstrahlen er-
zeugten elektrischen Zellenmassage.“? An-
fang des 20. Jahrhunderts waren sich viele
Mediziner einig: ,Die Anwendung der Hoch-
frequenzstrome in der Therapie hat zweifel-
los eine grofRe Zukunft.”s

In der ersten Hilfte des 20. Jahrhunderts
vertrieben weltweit mehr als 30 Firmen sol-
che Apparate, um angeblich mittels der drei
groflen ,Heilfaktoren der Natur’ ndmlich
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F Gischka, Li
Jrranz Lischia, tnz, € Abb. 2: Hochfrequenz-

Strahlapparat ,Helios“
der Firma Franz Gischka
in Linz mit 16 Glaselek-
troden, um 1970, Mafle

€ Abb. 1: Hochfrequenz-Strahl-
apparat ,Elesan“ der Firma ,Josef
Messner Hall in Tirol, Spezialun-

Erzeugung samtli-
cher Elektromedizini-
scher Apparate”wohl
nur wihrend dieser
Jahre existiert hat.
Wichtig fur die Be-

handlung war die
Auswahl des
richtigen Auf-
Elektrizitét, Licht und Warme, mehr als 500 satzes, Elekt-

ternehmen fiir elektromedizini-
sche Apparate” mit sechs
Glaselektroden, um 1930, Maf3e
25X27x10 cm, Inv.Nr. 437.
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50x38x14 cm, Inv.Nr.
3183.

zur Bekdmpfung der Ge-
schlechtskrankheiten un-

Erkrankungen zu behandeln.# Dazu gehorte rode genannt, tersagt®s Auch weitere
auch die Firma ,Josef Messner Hall in Tirol, =~ welcher auf Vorsichtsmaflinahmen
Spezialunternehmen fir elektromedizini-  die jeweilige und Anwendungsempfeh-
sche Apparate” mit ihrem Modell, genannt Indikation abgestimmt lungen, wie etwa die regelmafiige

,Elesan’, welches um 1930 hergestellt wurde war (siehe Abb. 3). Selbst Elektroden zur sog. Behandlung, existierten (siehe Abb. 4).
(siehe Abb. 1). Aber auch nach dem Zweiten  ,inneren Behandlung’, konkret Nase, Ohren,

Weltkrieg bedienten einige Firmendieanhal- ~ Mund, aber auch Rektum, Vagina oder Harn- ~ Zwei Episoden aus der Geschichte der
tende Nachfrage: Der groflere ,He-  rohre, existieren, wobei letztere nur von Hochfrequenz-Strahlapparate scheinen
lios“-Strahlapparat (siehe Abb. 2) stammt aus Arzt*innen angewandt werden durften, denn noch besonders bemerkenswert: In der Zwi-
der Zeit zwischen 1960 und 1978. Genau laut Gebrauchsanleitung war die ,freie Ab- schenkriegszeit hat der Wunderheiler” Va-
einzugrenzen ist dies dadurch, da die Firma gabe in Deutschland auf Grund des Gesetzes lentin Zeileis (1850-1939) im oberoster- =
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Die Anwendungsformen der Hochfrequenz-Behandlung

Das Wesen der Hochirequenzbehandiung bestent WNr. 0. 2 und 2a enti von der Ko

erstens darin, dad durch den Strom Wirme erzeugt gehalten werden, noch besondere paychologische
wird, was besonders beim Auflegen der Elekirode Hellwl g g : drittens lassan sich durch
die indirekte Behandiung die zugeflhrten Hoch-
frequanzstréme durch eine zweite Parson nach einer

aul den Kbrper der Fall ist; zweitens werden durch
dia Funken, die Gberspringen, wenn die Elektroden

Abb. 3: Ausschnitt aus der Bedienungsanleitung zum Apparat ,Helios“ mit
einigen ,Anwendungsformen der Hochfrequenz-Behandlung*.

Allgemeines zur Hochfrequenzbehandlung
Nicht in zu feuchten Riumen, auf Stein- oder Erdboden behandeln

Die Hochfrequenzbehandlung erfolge miglichst In nicht zu feuchten
Rilumen, keinesfalls darf er von Wasserdampf angefiillt sein (Badezimmer).
Die Haut mull vor der Behandlung trocken sein, nasse oder schwitzende Haut-
stellen eignen sich nicht fiir die Behandlung., Weiler soll die Behandlung stets
auf HolzfuBboden (oder Fiifle auf Holzunterlage gestellt) erfolgen, erstens zur
persinlichen Sicherung, und zweitens, um den Strom nicht zu schnell in die
Erde flieflen zu lassen. Also nichi auf Stein- oder Erdfufiboden behandeln!

Die Zufiihrung des Stromes allmiihlich steigern

In allgemeinen wird es als angenehm empfunden, jede Behandlung mit
schwachem Strom zu beginnen und erst nach und nach die vorgeschricbene
Stromslirke anzuwenden, Man mufl sich hier in jedem Fall nach der persin-
lichen, stiirkeren oder schwiicheren Empfindlichkeit des einzelnen richten.

Will man den Strom besonders schwach dosieren, besonders bei Augen-,
Ohren- und Nasenbehandlung, so hiilt man einen oder mehrere Finger an den
Elektrodenhals, um den Strom nicht voll wirken zu lassen, um ihn abzuleiten.

Beachte auch die iibrigen Verhaltungsvorschriften

Manche Erkrankung entsteht infolge einer unzweckmiifigen Lebensweise.
Die Hochfrequenzbehandlung vermag es dann nicht, den Zwang der Natur-
gesetze aufzuheben, Man wird darum nicht immer eine Besserung erwarten
diirfen, ohne die alte Let weise auf: ben, und beachte deshalb auch die
iibrigen Verhaltungsvorschriften.

Behandle vor allem regelmiiBig

Soll die Hochfreguenzbehandlung, die unter allen Umstéinden bei den ersten
Krankheitsanzeichen einzusetzen hat, Erfolg haben, so ist sie mit groBtméglicher
RegelmiBigkeit vorzunehmen. Zur Wiedererlangung sowie zur Weitererhaltung
seiner Gesundheit soll und sollte jeder die erforderliche Zeit aufbringen. Je
nach Erfolg setze man nach einiger Zeit einen Tag in der Woche aus — gewisser-
mafen als Ruhepause.

Uber die Behandlungsdauer

Die fiir die einzelnen Behandlungsarten angegebene Behandlungsdauer ist
im allgemeinen eine durchschnittliche, Die Hochfrequenzbehandlung soll eine
individuelle sein und die Dauer der einzelnen Behandlungsarten soll sich nach
der jeweiligen Konstitution des Kranken richten. Kinder, zarte und schwiich-
liche Personen brauchen nur eine kurze Behandlungszeit bei schwach dosiertem
Strom. Normal Entwickelte kinnen sich im allgemeinen nach der in der
Behandlungsanleitung vorgeschriebenen Behandlungsdauer richten. Kriifligere
Menschen vertragen ohne Schaden auch eine stirkere Stromzufuhr und léingere
Behandlungsdauer.

Die Behandlungszeiten

Die Behandlungszeiten seien am besten morgens und abends, jedoch vor
18 Uhr, um nicht das Haupt-Rundfunkprogramm zu stiiren, eventuell auch
mittags, wenn der Patient nicht ohnehin schon betiliigerig ist. An die Behand-
lung dann anschlieBend Ruhe zur Nachwirkung.

Abb. 4: Ausschnitt aus dem ,,Anleitungsbiichlein“ zum Apparat ,Helios*,
Abschnitt ,Allgemeines zur Hochfrequenzbehandlung“.

reichischen Kurort Gallspach mehrere Zehn-
tausend Menschen mit Hochfrequenzthe-
rapie, vor allem aber Massensuggestion,
L,geheilt" Von zeitgenossischen Arzt*innen als
Kurpfuscher gebrandmarkt, war der Andrang
dennoch riesengrof3 und Zeileis soll in acht
Stunden an die 3000 Patient*innen , behan-
delt” haben.® Fiir etwas ganz anderes verwen-
deten der Chicagoer Polizist Jon Graham
Burge (1947-2018) und einige seiner Kollegen

die Hochfrequenz-Strahlapparate zwischen
1973 und 1984: Sie sollen mutmafilich 118
Verdachtige mit einem modifizierten Gerat
bei deren Verhoren gefoltert und dabei die
Elektroden vornehmlich rektal und genital
positioniert haben?

Heutzutage allerdings werden solche Ge-
rate nur mehr in der Alternativmedizin und
bei Heilpraktiker*innen eingesetzt. Auf di-

versen Internetseiten finden sich noch ent-
sprechende Verkaufsangebote sowie Diskus-
sionen zur Wirksamkeit der Apparate.®

Wer sich das Demonstrationsvideo an-
schaut, wird auch verstehen, warum im ang-
lo-amerikanischen Raum ,violett rays” als
Bezeichnung fiir die Strahlapparate verwen-
det wurde.®
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